
一期一会 

Ichi Go … Ichi E 

 

On every occasion, the people, the place, the time  

and the experience are unique and can never  

be replicated…. Enjoy the moment. 

 

Bei jeder Gelegenheit sind die Menschen, der Ort,  

die Zeit und die Erfahrung einzigartig und können  

niemals wiederholt werden….. genieße den Moment. 

 

À chaque occasion, les gens, le lieu, le temps et  

l'expérience sont uniques et ne peuvent jamais être  

reproduits…. Apprécie le moment. 

 

In ogni occasione, le persone, il luogo, il tempo  

e l'esperienza sono unici e non possono mai essere 

replicati…. Godetevi il momento. 

 

 

 

 

 

 

Wagyu - Australien, Kobe - Japan, Ente & Gänseleber - Fankreich, Schwein & Kalb & Poulet - Schweiz 

Fisch - Schweiz, Frankreich, Spanien, Australien, Chile, Norwegen, China 

Meeresfrüchte - Frankreich, Vietnam, Kanada, USA, Australien, Schweiz, Irrland

https://wheremyheartleads.com/tea-diaries/best-teachings-are-transmitted-not-taught/


 

 


